
 
 
 

“Damit ihr in allem 
bereit seiet...” 
(Lehre und Bündnisse 88: 78-80) 

 
Pfahl-Thementag für alle Erwachsenen 
21 Februar 2026, 14:00-17:30 Uhr 
Pfahlhaus Friedrichsdorf 
 
 
 

Workshopblock 1 
- Emotionale Resilienz* 
- Einen Familien-Notfallplan erstellen 

 
Workshopblock 2 

- Trauer und Tod 
- IT-Sicherheit und Umgang mit KI 
- Einen (besseren) Job finden* 
*Diese Workshops werden nur auf Englisch angeboten. 

 
Ablauf 
Gemeinsame Eröffnung 14.00  bis 14.20 Kapelle 
Workshopblock 1 14.30  bis 15.30 Kapelle/ FHV 
Pause 15.30  bis 15.50  
Workshopblock 2 15.50  bis 16.50 Kapelle/ FHV/ PV 
Abschluss 16.50  bis 17.00 In den Workshops 
Austausch 17.00  bis 17.30  

 
 
Anmeldung über QR-Code möglich (hilft bei der 
Planung, ist aber nicht erforderlich). 
 
  
 
 
 
 
Kinderbetreuung bitte privat organisieren. Übersetzung im Einzelfall 
möglich. Für Erfrischung ist gesorgt.  


